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Hal - Informasi perlombaan

Yth. Wakil Dekan I (Fakultas terlampir)
Universitas Sumatera Utara
Medan

Dengan hormat, sehubungan dengan surat Deputi Bidang Keluarga Sejahtera dan Pemberdayaaan
Keluarga tanggal : 24 Oktober 2023 nomor : 3148/PK.02/F2/2023 perihal: Lomba Penulisaan
Artikel 1001 Siap Nikah Tahun 2023, Bersama ini kami mohon kepada Saudara untuk dapat
menginformasikan serta meyebarkan kepada Mahasiswa di lingkungan Fakultas Saudara untuk
mengikuti lomba tersebut. Adapun surat dan flier kegiatan terlampir.

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Ditandatangani secara elektronik oleh:
Wakil Rektor I

Edy Ikhsan
NIP 196302161988031002
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Lampiran |

Nomor : 19202 /JUN5.1.R1/KMS/2023

Tanggal : 20 November 2023

Wakil Dekan |

1. Fakultas Kedokteran 9. Fakultas FISIP

2. Fakultas Hukum 10. Fakultas Kesehatan Masyarakat
3. Fakultas Pertanian 11. Fakultas Farmasi

4. Fakultas Teknik 12. Fakultas Psikologi

5. Fakultas Ekonomi dan Bisnis 13. Fakultas Keperawatan

6. Fakultas Kedokteran Gigi 14. Fakultas llmu Komputer dan TI
7. Fakultas IlImu Budaya 15. Fakultas Kehutanan

8. Fakultas MIPA 16. Fakultas Vokasi
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Nomor : 3148/PK.02/F2/2023 Jakarta, 24 Oktober 2023
Sifat : Segera

Lampiran 1 (satu) berkas

Hal : Lomba Penulisan Artikel 1001 Siap NikahTahun 2023

Yth. Rektor Perguruan Tinggi Seluruh Indonesia
di-
Tempat

Pernikahan adalah merupakan salah satu fase penting dalam setiap kehidupan setiap
individu. Membangun keluarga yang berkualitas merupakan keingainan setiap pasangan.
keluarga berkualitas diukur melalui Indeks Pembangunan Keluarga (iBangga) yang terdiri
dari tiga dimensi yaitu dimensi ketentraman, kemandirian dan kebahagiaan. Salah satu
indikator ketenteraman adalah keharmonisan keluarga yang salah satunya diukur dari
perceraian. Data menunjukan bahwa kasus perceraian tertinggi terjadi pada kelompok usia
20 - 24 tahun dengan usia pernikahan belum genap lima tahun yang disebabkan
ketidaksiapan dalam menjalani perKawinan.

Mengingat begitu pentingnya informasi kepada para remaja sebagai calon orang tua
maka salah satu upaya untuk memberikan edukasi dan perluasan informasi adalah dengan
penyelenggaraan Lomba Penulisan Artikel 1001 Siap Nikah. Sehubungan dengan hal
tersebut di atas, dengan hormat kami mohon bantuan Bapak/Ibu Rektor kiranya berkenan:

1. Mensosialisasikan Lomba Penulisan Artikel 1001 Siap Nikah kepada seluruh mahasiswa
aktif di perguruan tinggi yang Bapak/Ibu pimpin ; dan

2. Menghimbau kepada seluruh mahasiswa untuk ikut serta dalam Lomba Penulisan Artikel
1001 Siap Nikah tersebut.

Bersama ini terlampir disampaikan panduan serta flyer sebagai acuan lomba dan kemudian
untuk informasi lebih lanjut dapat menghubungi contact person Eva 0813-1850-1242
(whatsapp) atau media sosial email dithanrem@gmail.com.

Demikian kami sampaikan, atas perkenan dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Deputi Bidang Keluarga Sejahtera
dan Pemberdayaan Keluarga,

NOPIAN ANDUSTI, SE., MT

Tembusan Yth.:

. Kepala BKKBN (sebagai laporan);

. Deputi Bidang Pengendalian Penduduk;

. Direktur Kerjasama Pendidikan Kependudukan,

. Kepala Perwakilan BKKBN Provinsi se-Indonesia;

. Kepala Dinas Pemberdayaan Perlindungan Anak dan Pengendalian Penduduk Provinsi
DKl Jakarta.
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N wais|

+ Peserta adalah mahasiswa aktif dan belum

TEMA ARTIKEL

Dampak Nikah Muda
Elsimil: Aplikasi Elektronik Siap Nikah dan Slap

menikah, dibuktikan dengan foto Kartu Tanda
Manasiswa (KTM)

* Peserta wajib melakukan pendaftaran di
website Siap Nikah (nttps)/ sispnikaborg)
pada menu pendaftaran lomba

o HADIAH |
* Uang tunal

> Juaca | EENRESEEEN

Hamil

Persiapan Mental dan Emoesional

Pentingnya Pendsdikan dan Nilat Keluarga
Komunikas: datam Hubungan

Perencanaan Pengelolaan Keuangan Keluarga
* Bahays Pergauian Bebas

* Parjanjion Pranikah

Toxic Rulatiormhip

Agama dalam Purkawinan

Perayaan Parnikahan

© Juare 1t ISR

= Juara IN
* Juars Marapan |
» Juara Harapan Il

* L-voucher Gramedia

¢ Paket buku senilai fip 500.000

o Vouchar gisken pemariksaan kesehatan

* Vaucher undangan pernikahan online website
geatis

Hukum untuk Melindung: Peckawinan

88 PANDUAN DAN PENDAFTARAN
hitpe://alapnikoh.org/ %
(=

Pertanyaan dan informasi leblih lanjut: )

) https/fslapnikah.org/
@siapnikah_official

m Itu Keren
(X (m)(d) @) §) @BKKBNOfficial

(@) (@ @dithanrembkkbn
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PANDUAN PENYELENGGARAAN LOMBA
PENULISAN ARTIKEL 1001 SIAP NIKAH
DIREKTORAT BINA KETAHANAN REMAJA
TAHUN 2023

A. Latar Belakang

Sejalan dengan amanah dalam Undang-Undang Nomor 52 Tahun 2009
tentang Perkembangan Kependudukan dan Pembangunan Keluarga bahwa
Kebijakan Pembangunan Keluarga dilakukan melalui Pembinaan Ketahanan dan
Kesejahteraan Keluarga untuk mendukung keluarga agar dapat melaksanakan
fungsi keluarga secara optimal (pasal 47), yang salah satunya dilakukan dengan
cara peningkatan Kkualitas remaja dengan pemberian akses informasi,
pendidikan, konseling dan pelayanan tentang kehidupan berkeluarga (pasal 48)
dan hal Ini juga sejalan peran dan fungsi pemerintah dalam rangka
mensosialisasikan kebijakan dan informasi yang cepat mutlak diperiukan sebagai
salah satu langkah adalah melalui portal digital website sesuai dengan tuntutan
dinamika masyarakat bahwa pemerintah sebagai pelayan masyarakat dituntut
untuk meningkatkan inovasi pelaksanaan e- government dalam pemberian
pelayanan kepada masyarakat. maka kehadiran website juga dimanfaatkan oleh
Direktorat Bina Ketahanan Remaja (Dithanrem) dalam menyampaikan informasi
kepada masyarakat. Dithanrem mewujudkan digital governance berbasis website
dalam memberikan pelayanan kepada masyarakat dengan cara memberikan
informasi yang mudah diakses oleh masyarakat umum. Hal ini juga mendukung
agenda Pembangunan/Prioritas Nasional (PN) pada RPJMN IV 2020-2024,
maka salah satu tujuan pelaksanaan Rencana Strategis 2020-2024 adalah
meningkatkan Median Usia Kawin Pertama Perempuan (MUKP) dengan
indikator meningkatnya median usia kawin pertama (MUKP) dari 21.9 tahun
pada tahun 2020 dan menjadi 22.1 tahun pada tahun 2024.

Percepatan penurunan stunting menjadi salah satu prioritas pemerintah
untuk mendorong peningkatan kualitas sumber daya manusia Indonesia. Data
Survel Status Gizi Balita Indonesia (2019) menunjukkan bahwa angka prevalensi
stunting di Indonesia adalah 27,67 persen, yang turun menjadi 24,4 persen
(Studi Status Gizi Indonesia, 2021). Namun masih di atas angka standar yang
ditoleransi WHO, yaitu di bawah 20 persen. Oleh karena itu, percepatan
penurunan stunting menjadi prioritas pembangunan yang dituangkan dalam
Peraturan Presiden Nomor 72 tahun 2021 tentang Percepatan Penurunan
Stunting. Angka prevalensinya ditargetkan dapat dturunkan menjadi 14 persen di
tahun 2024.

Pembinaan Ketahanan Remaja merupakan bagian dari kebijakan
Pembangunan Keluarga yang dikembangkan dalam rangka penyiapan
kehidupan berkeluarga bagi remaja agar mampu melangsungkan (1) jenjang
pendidikan secara terencana, (2) berkarir dalam pekerjaan secara terencana,
dan (3) menikah dengan penuh perencanaan sesuai fase reproduksi sehat.
Dalam peningkatan kualitas remaja salah satunya adalah dengan pemberian
akses informasi, Pendidikan dan konseling serta pelayanan tentang kehidupan
keluarga (pasal 48 UU No 52 Tahun 2009).

Website Siap Nikah bertujuan untuk menjadi platform digital tentang
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edukasi sebelum menikah sekaligus mempromosikan berbagai produk dari

program Siap Nikah. Adapun produk-produknya:

a) Edukasi dalam bentuk bacaan untuk remaja sebagai calon pembentuk
keluarga dan sekaligus merupakan calon pengantin (catin)

Materi edukasi pun terdin dari 3 topik yaitu Siap Nikah, Siap Finansial, dan
Siap Parenting.

b) Kalkulator kesiapan diri sebagai tolak ukur kesiapan menikah catin
Kalkulator kesiapan nikah ini sangat bermanfaat menjadi cara mudah
mengecek dan menguji kesiapan menikah pada catin berdasarkan
pertanyaan yang memberikan output dalam bentuk angka. Cara ini cukup
cocok dengan era generasi millenial dan z saat ini untuk memberikan
kesadaran dalam kesiapan diri sebelum menikah yang sekaligus dapat
didorong menjadi kampanye digital dan trend kekinian dengan strategi
promosi yang tepat.

¢) Konsultasi gratis persiapan pernikahan dan permasalahan pernikahan.
Produk yang satu ini dalam program Siap Nikah juga merupakan salah satu
yang tinggi peminatnya. Terutama bagi mereka yang memiliki permasalahan
pernikahan ataupun berkonsultasi untuk persiapan pernikahan. Saat ini
konsultasi dilakukan melalui form email yang tertera di website dan akan
dibalas oleh tim pakar yang bekerjasama dengan siap nikah.

Pernikahan adalah tonggak penting dalam kehidupan setiap individu.
Untuk memastikan kesuksesan dan kebahagiaan dalam perjalanan kehidupan
bersama, diperlukan persiapan yang matang dan komprehensif. Persiapan
pernikahan adalah langkah awal yang sangat penting menuju kehidupan
bersama yang bahagia dan berkelanjutan. Berbagai aspek kehidupan harus
dipertimbangkan, mulai dari pengetahuan kesehatan reproduksi, kesiapan
mental, parenthing hingga pada pengelolaan keuangan keluarga. Pengetahuan
akan perspektif yang komprehensif tentang perkawinan adalah pondasi penting
membangun hubungan yang kuat dan harmonis. Pasangan dapat merencanakan
masa depan mereka dengan lebih mantap. Ada berbagai 1001 cara, dalam
mengatasi berbagai tantangan yang muncul dalam perfalanan kehidupan
bersama. Dengan dedikasi, komunikasi terbuka dan pengetahuan yang tepat,
dapat membangun perjalanan kehidupan bersama yang penuh kebahagiaan,
keluarga yang bermakna dan penuh cinta.

Mengingat begitu pentingnya informasi kepada para remaja sebagai calon
penerus keluarga maka salah satu upaya untuk memberikan edukasi dan
perluasan informasi dan kemudian juga sebagai upaya akselerasi serta
optimalisasi pemanfaatan website Siap Nikah adalah menyelenggarakan Lomba
Penulisan Artikel 1001 Siap Nikah.

B. Tujuan Lomba
1. Umum
Meningkatkan awareness generasi muda tentang Penyiapan Kehidupan
Berkeluarga Bagi Remaja (PKBR)
2. Khusus
a. Meningkatkan persepsi positif dan kepedulian kepada generasi muda
terhadap kesehatan reproduksi, kesiapan akan informasi pentingnya
pengetahuan parenting dan pengelolaan keuangan keluarga dalam
menyiapkan perencanaan berkeluarga,
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b. Meningkatkan motivasi dan semangat mahasiswa dalam literasi;

c. Melibatkan mitra kerja Kkhususnya Perguruan Tinggi untuk
menyampaikan informasi yang bermanfaat untuk pengguna website
Siap Nikah;

d. Meningkatkan akses dan pemanfaatan Website Siap Nikah sebagai
media informasi Penyiapan Kehidupan Berkeluarga Bagl Remaja
(PKBR),

e. Menda}aalkan artikel sebagai media edukasi, informasi Penyiapan
Kehidupan Berkeluarga Bagi Remaja (PKBR).

I. MEKANISME PELAKSANAAN LOMBA
A.Pelaksanaan

1) Penyelenggaraan
Kegiatan Ilomba penulisan 1001 artikel siap nikah
diselenggarakan oleh Direktorat Bina Ketahanan Remaja,
Kedeputian Bidang Keluarga Sejahtera dan Pembangunan
Keluarga.
Lomba akan dimulai dari minggu keempat Bulan Oktober s.d
Minggu kelima Bulan November tahun 2023.

2) Sasaran
Peserta adalah mahasiswa aktif, dibuktikan dengan foto Kartu Tanda
Mahasiswa (KTM) dan Belum Menikah

3) Tema Artikel
a) Dampak Nikah Muda;
b) Elsimil: Elektronik Siap Nikah dan Siap Hamil,
c) Persiapan Mental dan Emosional,
d) Pentingnya Pendidikan dan Nilai Keluarga,
e) Komunikasi dalam Hubungan;
f) Perencanaan Pengelolaan Keuangan Keluargal
g) Bahaya pergaulan bebas,
h) Perjanjian Pranikah;,
i) Toxic relationship’
j) Agama dalam perkawinan;
k) Perayaan pernikahan;
I}  Hukum untuk melindungi perkawinan

4) Tim Penilai
a) Tim penilai Lomba Penulisan Artikel 1001 Siap Nikah dibentuk
secara independen yang berasal dari unsur-unsur sebagai berikut:
1. Pejabat Fungsional BKKBN Pusat terkait;
2. Media;
3. Akademisi

b) Persayaratan im penilai Lomba Penulisan 1001 Artikel Siap Nikah
adalah sebagal berikut:
1. Memiliki kapasitas terkait penulisan artikel populer;
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2. Memiliki dedikasi dan komitmen yang tinggl terhadap Percepatan
Penurunan Stunting dan terhadap kesiapan berkeluarga bagi Calon
Pengantin;

3. Aktf dan bertanggung jawab penuh atas hasil pelaksanaan
tugasnya,

4. Sanggup mematuhi tata tertib dan menyeleksi lomba secara
obyektif dan transparan.

5) Tahapan Penyelenggaraan Lomba

Panitia Lomba Penulisan Artikel 1001 Siap Nikah adalah dikoordinir oleh

Direktorat Bina Ketahanan Remaja. Tahapan Penyelenggaraan Lomba

sebagai berikut:

a) Penyusunan panduan dan kriteria penilaian;

b) Penyebarluasan informasi tentang penyelenggaraan lomba kepada
Perwakilan BKKBN Provinsi;

c) Penyebarluasan informasi tentang penyelenggaraan lomba dari
Perwakilan RKKRN Provinsi kepada kepada mitra Perguruan Tingoi;

d) Pembentukan tim penilai di BKKBN Pusat,

e) Pelaksanaan dan penilaian artikel;

f) Penetapan dan pengumuman nominasi; dan

g) Penetapan dan pengumuman pemenang.

6) Jadwal Kegiatan
Waktu pelaksanaan Lomba Penulisan Artikel 1001 Siap Nikah adalah
sebagai berikut :

N URAIAN KEGIATAN WAKTU
0
1 Rapat pembahasan panduan Oktober 2023
dan rapat koordinasi

2 Pengumuman Lomba Oktober 2023

3 Batas Akhir Pengiriman Artikel 24 November 2023

4 Seleksi dan Penilaian Artikel %(7)25311 30 November

5 Penetapan Pemenang Minggu Pertama
Desember 2023

B.Prinsip dan Kriteria Lomba

Hal-hal yang harus diperhatikan dalam pelaksanaan Lomba Penulisan 1001
Artikel Siap Nikah adalah sebagai berikut:
a) Peserta adalah mahasiswa aktif, dibuktikan dengan foto Kartu Tanda

Mahasiswa (KTM) dan Belum Menikah;

b) Peserta membuat artikel populer sesuai dengan tema yang ditentukan
panitia;

c) Peserta wajlb melakukan pendaftaran di = website Siap
Nikah (siapnikah.org) pada menu pendaftaran lomba;,

d) Satu akun hanya dapat mengirimkan satu artikel;
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e) Peserta wajib menyiapkan artikel dalam bentuk ms.word terlebih dahulu
sebelum diunggah pada website Siap Nikah (siapnikah.org);

f) Kriteria tulisan :

1. Artikel minimal 800 kata.
2. File artikel maksimal 500 kb (format word)
3. Isi dan orisinalitas artikel menjadi tanggung jawab penulis.
4. Pengungkapan ide/gagasan original dan terbarukan ;
g) Referensi dapat menggunakan terbitan dari :
1. PT. Elex Media Komputindo (www. elexmedia id),
2. Yarsi Academic Journal (hitps://academicjournal.varsi.ac.id/);
3. CIS BKKBN (https.//cis.bkkbn.qo.id/kspk/);
dan referensi lainnya (dengan catatan dicantumkan sumber referensinya
pada artikel).

h) Artikel yang akan dikutsertakan dalam lomba adalah artikel yang
dikirimkan paling lambat pada hari Jumat, 24 November 2023 pukul
22.00 WIB;

i) Artikel diunggah melalui website Siap Nikah (siapnikah.org), kemudian
dilakukan seleksi administrasi dan substansi. Artikel yang lolos seleksi
keduanya menjadi Hak Millk Panitia dan akan dipublikasikan pada
website (siapnikah.org), dapat diakses dan dibagikan ke media sosial,

) Penilaian akan dilakukan oleh tim juri untuk menetapkan nominasi dan
pemenang;

k) Pemenang lomba terdiri dari juara |, Il, lll, dan Harapan | dan Il

I) Artikel pemenang ditampilkan di media website siapnikah.org, Instagram
Elex Media @elexmedia, dan Kompas.com

m) Hadiah pemenang berupa uang tunai, e-voucher Gramedia, paket buku
senilai 500.000, voucher diskon pemeriksaan Kesehatan, dan voucher
undangan pernikahan online website gratis.

n) Keputusan tim juri idak dapat diganggu gugat.

C.Penutup
Demikian panduan ini disusun sebagai acuan dalam pelaksanaan dan
pemantauan kegiatan.
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ALUR PENDAFTARAN

Lomba Penulisan 1001 Artikel "Siap Nikah"
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Buka website siapnikah.org
Akses laman utama website siapnikah.org
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STEP2 e9 o sieiie
Pilih “Lomba 1001 Artikel Siap
‘ Nikah" e S ————
\ Klik menu ‘Lomba 1001 Artikel Siap Nikah® yang
N tersedia m
STEP3
Isi Formulir Pendaftaran
Lengkapi informasi yang diminta, termasuk unggah
foto KTM dan artikel sesuai panduan lomba.
STEP &
Kirim Formulir ass §
Pastikan formulir terkirim dengan sukses, dan
data yang dimasukkan lengkap dan benar.
STEPS
Batas akhir pengiriman :
24 November 2023
Pukul 22:00 WIB
Beroncana Itu Keren
E o 6 @ ¢ @BKKBNOfficial e @) @dithanrembkkbn
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